Merkblatt: Richtiges Liiften — Heizen — Mobel platzieren
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Sehr geehrte Mieter,
zur Vermeidung von Feuchtigkeitsschaden / Schimmelbildung in Ihrer Wohnung erhalten Sie folgende
Hinweise, die Sie bitte beachten:

Richtiges Liiften

Alle Zimmer mussen wahrend der Heizperiode taglich mehrfach (drei Mal) fur ca. finf bis zehn Mi-
nuten richtig gellftet werden.

Richtiges Liiften heiBt, dass Fenster im Raum weit ge6ffnet werden (Stol3liftung) oder dass
Fenster und Turen von gegeniberliegenden Radumen gleichzeitig vollstandig gedffnet werden
(Querluftung).

Ein langeres Liften wahrend der Heizperiode ist nicht sinnvoll und fihrt zum Auskihlen der Bau-
teile, was wiederum tberhdhte Heizkosten nach sich zieht. Aus diesem Grund ist auch das Luften
durch langere Kippstellung der Fenster wahrend der Heizperiode zu unterlassen.

Haben Sie in einem Raum Pflanzen stehen, wird empfohlen, &fters zu Itften, da die Pflanzen, insbe-
sondere eine die Ublichkeit bersteigende Anzahl, erhéhte Feuchtigkeit in den Raum abgeben.
Deshalb sollte die Zahl der Luftungen verdoppelt werden.

Die wahrend des Kochens in der Kiiche oder im Bad nach dem Baden/Duschen anfallende Luft-
feuchtigkeit ist nach Abschluss des Koch- bzw. Bade/Duschvorgangs durch ein vollstandig gedffne-
tes Fenster nach drauf3en abzuliften. Die Ture zum Rest der Wohnung sollte bis zum Abluften der
hohen Luftfeuchten geschlossen bleiben.

Richtiges Heizen
Werden Raume nicht ausreichend beheizt, kann dies zur Unterkiihlung und Bildung von Schimmel-
pilzen fuhren. Bitte richten Sie lhr Heizverhalten in der kalten Jahreszeit deshalb wie folgt aus:

Im Wohnzimmer, Schlafzimmer, Kinderzimmer, Flur und ahnlichen Radumen sollte eine Temperatur
tagsuber zwischen 6.00 und 23.00 Uhr von mindestens 20°C vorherrschen, nachts mindestens
17°C. Die relative Luftfeuchtigkeit sollte in den Wohnrdumen nicht mehr als 55 % betragen (ide-
alerweise 50 %).

Innentlren zwischen unterschiedlich beheizten Rdumen tags und nachts geschlossen halten.

Kalte Schlaf- und Arbeitszimmer niemals vom restlichen Wohnraum aus mitheizen. Dies kann
Schimmel zur Folge haben. Dasselbe gilt auch fiir die anderen Raume der Wohnung.

Waischetrocknen in der Wohnung vermeiden. Ist dies unvermeidlich, dann den Raum sehr gut
heizen und immer wieder kurz und kraftig liften. Auch nach dem Bugeln feuchter Wasche oder mit
Dampfblgeleisen den Raum liften.

Richtiger M6belabstand

Beim Platzieren von Mdébeln wird empfohlen, einen Abstand von 5 cm von den Aullenwanden ein-
zuhalten, um eine ausreichende Luftzirkulation zu gewahrleisten.
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